
KVELDSTANKER til 17.okt. 
  
  
SEL, SUNNIVA OG GUD ”FRA BEGGE SIDER” 
  
”Og vi skal lese om han som ble BÅRET til Jesus – ” 
  
  
Kapellan i Grønland menighet i Oslo, og kjent samtale- og formidlingskvinne Sunniva Gylver 
har skrevet bok. ”Det har hun gjort rett i,” skriver anmelder Øystein Brinch (Vårt Land, 
12.okt.). ”Søndager med Sunniva” heter boka, som består av 52 kapitler, men uten å være en 
prekensamling.  
Jeg har ”fulgt” Sunniva Gylver siden hun begynte å skrive. Og jeg har fulgt henne med stor 
interesse, respekt og ikke minst takknemlighet. Og jeg har fra første stund tenkt at HUN vet 
en del om livet, på godt og vondt. Selvfølgelig var det uvant med alle ringene og kulene og 
flettene for oss som hadde lært at det var ukristelig med hull i ørene, og enda mer ukristelig 
med hull og pynt diverse andre steder. (Senere har jeg lært mer om hvor forskjellig og lokalt, 
geografisk og ”menighetsmessig”, man kan plassere det som er ”uhørt” eller ”synd” eller 
”støtende”. Og felles for det meste her, disse perifere spørsmål og meninger, er nok at de ikke 
hører med til de virkelig VIKTIGE spørsmål i livet. Og dette ble en lang parantes…). 
 Men tilbake til Sunniva. Jeg greide, heldigvis, å høre hva den damen SA, og lese hva hun 
skrev. Siden har jeg fått anledning til å fortelle henne at hun har vært et takkeemne i mange 
år. Takkeemne fordi hun har fått bety så mye for så mange. Takkeemne fordi hun er/har vært 
en MEDvandrer som TØR, også der terrenget er vanskelig. Takkeemne fordi hun tar på alvor 
at hun tror på En som møtte alle slags folk. 
Og hun skriver: ”Hva jeg tror på? Jeg tror på Gud. Skapende, elskende, frigjørende, 
livgivende. Allmektig. Nær. Stor. Utfordrende. Tilgivende. Mysteriøs… jeg tror at Gud ble 
menneske i Jesus Kristus. At Jesus ga Gud ansikt og kropp og viste oss møtet mellom Gud og 
menneske ”fra begge sider” – HVORDAN Gud møter oss mennesker og hvordan Gud vil at 
menneskelivet skal leves.” 
 SÅ enkelt kan det sies. I Jesus ser vi hvordan Gud møter oss jordsnublere. I Jesus ser vi 
hvordan Gud vil at vi skal leve. Så enkelt. Så utfordrende. Gaven. Oppgaven. Søndag skal jeg 
tale i ei kirke her i Sel. Tale om En som folket samla seg rundt – i håp og forventning, med 
sine liv, slik de faktisk var, på godt og vondt. Og vi skal lese om han som ble BÅRET til 
Jesus, av venner som hadde tro og forventning. Han som fikk reise seg - frisk, sett, tilgitt, 
elska, oppreist i alle betydninger av ordet. 
God helg!                                         Helga H. 
 


